Escuela Internacional de Cosmetologia y Estética Integral

DrFonthote,
PROGRAMA CURRICULAR
Estéetica Corporal

Estética Corporal es la Carrera que se especializa tanto en Técnicas de Masaje como en tratamientos
especificos: (Anticeluliticos, Reductivos, Reafirmante, Embarazadas, Relajante y Descontracturante).

Somos pioneros en la ensenanza del Drenaje Linfatico Manual, técnica indispensable en
todo masaje vy la Unica Escuela en Chile que imparte TECNICAS EUROPEAS DE MASAJE,
incluyendo Shiatsu, Fangoterapia, Algaterapia, Musicoterapia y Aromaterapia.
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PROGRA_MA CURRICULAR
Estética Corporal

ETICA VENTAS Y

MARKETING

Introduccion a la
ética y nociones de
comportamiento en

el desempenio laboral

Herramientas basicas
de marketing y ventas

Guia basica para
tramites contables y
calculo de costos

ANATOMIA Y
FUNDAMENTOS
TEGRICOS

Beneficios y
contraindicaciones
del masaje

Sistema Linfatico
y Circulatorio

Célula

Histologia de la piel

Anatomia de la piel

Osteologia

Miologia

Aparato Circulatorio
Aparato Respiratorio
Aparato Digestivo
Aparato Excretor
Sistema Glandular
Sistema Nervioso

Metabolismo

Nociones de Nutricion

Celulitis,0Obesidad
Flaccidez.

MASOFILAXIA
APLICADA

Técnicas Europeas
de Masaje

Drenaje linfatico

Shiatsu

Masaje Relajacion

Masaje
Descontracturante

Peeling Corporal

Termoterapia
Crioterapia
Packing corporal

Aromaterapia
Musicoterapia
Fangoterapia

Ficha Clinica

Tratamientos:
-Reductivos
-Reafirmantes
-Embarazadas
-Relajantes
-Anticeluliticos

ELECTROESTETICA

Teoria de la
electricidad

Indicaciones,
Contraindicaciones
y Riesgos.

Modo de aplicacion de
los aparatos estéticos

Uso practico de
toda la aparatologia
en cada clase
lontoforesis
Gimnasia pasiva

Ultrasonido

Alta frecuencia
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QUIMICA
COSMETICA

Productos corporales
en cremay gel crema

Productos
Cronocosmeticos

Productos ionizables

Mascaras

Exfoliantes

Productos
vasodilatadores
y vasocontrictores

Productos
flebotonicos

Principios activos
especificos
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